
Fios de PDO – Uma Abordagem para o Rejuvenescimento Facial 

 Duração: 2 dias (Imersão) 

 Formato: Presencial e Intensivo 

 Carga Horária: 16 horas 

Corpo Docente: 

 Dr. Antonio Celória e equipe especializada. 

Objetivos do curso: 

Este curso é destinado a profissionais que desejam aprimorar suas habilidades no uso 

de Fios de PDO para rejuvenescimento facial. O curso aborda a recuperação da 

qualidade e firmeza da pele, além de ensinar técnicas que estimulam a produção de 

colágeno. Os alunos aprenderão a aplicar diferentes tipos de fios, com ênfase na 

naturalidade dos resultados. 

Estrutura do Curso: 

 1º Dia: Teórico (Das 9h às 12h / Das 14h às 18h) 

 2º Dia: Clínico com prática em pacientes modelos (Das 9h às 12h / Das 14h às 

18h) 

Tipos de Fios de PDO: 

 Fios Lisos: Indicado para combater rugas finas que denotam envelhecimento. 

Proporcionam uma leve sustentação e estimulação da pele. 

 Fios Espiculados: Possuem pequenas garras que proporcionam um efeito 

lifting. São eficazes para áreas que necessitam de maior tração. 

 Fios Parafuso: Seu formato promove um efeito preenchedor, indicado para 

sulcos mais marcados e áreas que precisam de volumização. 

 Fios de Preenchimento (Filler): Utilizados para adicionar volume a regiões 

específicas do rosto, proporcionando um efeito semelhante ao dos 

preenchimentos dérmicos. 

Programação: 

 Introdução 

 Envelhecimento Facial 

 Processos de Envelhecimento 

 Fatores Extrínsecos e Intrínsecos 

 Avaliação da Pele 

 Técnicas de Anestesia 

 Indicações de Uso 

 Planos de Implantação 

 Possíveis Intercorrências 



 Pós-Tratamento 

 Planejamento Personalizado 

 Anatomia Facial com Ênfase em Fios 

 Tipos de Fios no Mercado 

 Biomateriais e Composição Físico-Química dos Fios 

 Protocolo Medicamentoso 

 Protocolos Associados 

 Tratamento de Intercorrências 

Materiais Solicitados aos Alunos: 

 Luvas 

 Anestésico tópico (ex: Dermomax) 

 Gaze Estéril 

 Carpule e Agulhas 27G (2 Carpules e 4 Agulhas) 

 Jogo clínico – sonda, espelho e pinça (3 peças) 

 Anestésico injetável (ex: Articaína com vaso – 15 Carpules) 

 Álcool 70% (1 frasco) 

 Lápis de delineamento (cosmético – até 3 cores) 

 Máquina fotográfica ou celular 

 Vaselina em pasta 

 Jaleco 

 Toalha de papel para as bancadas 

 1 Jacaré 

 Toucas 

 Guardanapos de papel 

 Espelho de rosto 

 Seringas de Insulina Agulhadas - 30G, 8mm, 0,3ml (20 unidades) 

 Seringa de 5ml com agulha 

 Soro Fisiológico estéril 0,9% em flaconetes de 10ml (2 frascos) 

 Lenços umedecidos 

 

Contato: 

 CEODAC: (44) 3222-6265 ou (44) 98803-0956 (WhatsApp) 



 E-mail: ceodac.pos@gmail.com 

 


