
Lifting Facial com Fios de Sustentação: Russos, Italianos, Trisegmentados e 

PDO 

Corpo Docente 

 Dr. Antonio Celória e equipe especializada. 

Objetivo do Curso: 

 

Capacitar os participantes nas técnicas de lifting facial com fios de sustentação, 

proporcionando conhecimentos teóricos e práticos sobre o uso de diferentes tipos de 

fios, como os russos, italianos, trisegmentados e PDO. O curso visa oferecer uma 

abordagem completa do envelhecimento facial, técnicas de implantação de fios e 

tratamento de intercorrências, com foco na obtenção de resultados naturais e seguros. 

Duração e Estrutura 

 Duração: 3 dias (Imersão). 

 Carga horária total: 24 horas. 

 Horário: 

o Das 9h às 12h. 

o Das 14h às 18h. 

 1º dia: Teórico. 

 2º e 3º dias: Clínicos com prática em pacientes modelos. 

Conteúdo Programático 

 Envelhecimento facial: fatores extrínsecos x intrínsecos. 

 Avaliação facial e técnicas combinadas. 

 Tipos de fios: Italianos, Russos, Trisegmentados e PDO. 

 Técnicas anestésicas. 

 Indicações e planos de implantação. 

 Possíveis intercorrências e pós-tratamento. 

 Anatomia facial com foco em fios de sustentação. 

 Biomateriais e composição físico-química dos fios. 

 Protocolos medicamentosos e de implantação. 

 Tratamento de intercorrências e complicações. 

 Curso teórico, demonstrativo e prático. 

Materiais Solicitados para Clínica 

 Lâmina de bisturi 15 ou 15C (4 unidades). 

 Cabo de bisturi. 



 Agulha de sutura 4-fio de nylon. 

 Tesoura Mosquito (curva). 

 Gaze estéril. 

 Carpule. 

 Agulhas longa e curta 27 G para anestesia. 

 Porta agulhas. 

 Anestésico Mepivacaína. 

 Pinça Dente de Rato (14 ou 16 cm). 

 Afastador Farabeuf 1,0 cm x 1,2 cm. 

 Kit cirúrgico (5 unidades). 

 Luvas cirúrgicas estéreis. 

 Sugador cirúrgico. 

 Exame clínico (sonda, pinça e espelho). 

 Tylenol 750 mg. 

 Dormonid comprimido. 

 Cefalexina 500 mg. 

Exames solicitados ao paciente 

 Hemograma, Coagulograma e Glicemia. 

Contato 

 CEODAC – (44) 3222-6265 ou (44) 98803-0956 (WhatsApp) 

 E-mail: ceodac.pos@gmail.com 

 


